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Министерства здравоохранения Российской Федерации

,Щиссертация Ульбашева Щаниила Сергеевича <<Комплексное

хирургическое лечение больных ИБС с диффузным поражением коронарного

русла: персон€Lлизированная стратегия) на соискание ученой степени доктора
медицинских наук по специ€tльности 3.1.15. Серлечно-сосудистая хирургия
выполнена на кафедре грудной и сердечно-сосудистой хирургии с курсами

рентгенэндоваскулярной хирургии, хирургической аритмоJIогии и
хирургических инфекций Института усовершенствования врачей ФГБУ
(НNЛ(Ц им. Н.И. Пирогова> Минздрава России.

Научный консультант: заведующий кафедрой грудной и сердечно-
сосудистой хирургии с курсами рентгенэндоваскулярной хирургии,
хирургической аритмологиии хирургических инфекций ИУВ ФГБУ (НМХЦ
им Н.И. Пирогова> Минздрава России, академик РАН, доктор медицинских
наук, профессор Шевченко Юрий Леонидович.

Ульбашев ,Щаниил Сергеевич закончил в 2018 г. Омский
государственный медицинский университет по специальности <лечебное

дело).
В период с 2018 по 2020 год проходил обучение в клинической

ординатуре на кафедре грулной и сердечно-сосудистой хирургии с курсом

рентгенэндоваскулярной хирургии, хирургической аритмологии и

хирургических инфекций Института усовершенствования врачей ФГБУ
кНI\DЩ им. Н.И. Пирогова> Минздрава России.

С 2020 по 2022 гг. проходил обучение в аспирантуре по сердечно-
сосудистой хирургии на базе кафедры грудной и сердечно-сосудистой
хирургии с курсами рентгенэндоваскулярной хирургии, хирургической



аритмологии и хирургических инфекций Инстиryта усовершенствованиrI
врачей ФГБУ <НI\О(Ц им. Н.И. Пирогово> Минздрава России.

В 2022 году защитил диссертацию на соискание уrёной степени
кандидата медицинских наук по специальности 3.1.15. Сердечно-сосудистаrI
хирургия на тему: <<Оценка динамики перфузии и сократимости миокарда
после р€lзличных методов егс реваскуляризации и прогнозирование исходов
хирургического лечениrI болъных ИБСD.

С 2022 года работает в должности врача сердечно-сосудистого хирурга в
отделении рентгенэндоваскуJUIрных методов диагностики и лечения
Клиники грудной и сердечно-сосудистой хирургии им. Св. Георгия ФГБУ
<<НI\D(Ц имени Н.И. Пирогова> Минздрава России.

В 2025 году избран по конкурсу на должность ассистента кафедры
грудноЙ и сердечно-сосудистоЙ хирургии с курсами рентгенэндоваскулярноЙ
хирургии, хирургической аритмологии и хирургических инфекций Инстиryта

усовершенствованиrI врачей ФГБУ (НI\D(Ц им. Н.И. Пирогова> Минздрава
России.

По итогам обсуждениrI диссертации Ульбашева ,Щаниила Сергеевича
<<Кошшлексное хирургическое лечение больных ИБС с диффузным
поражением коронарного русла: персонirлизированн€ш стратегиrI> принrIто
следующее закJIючение :

Оценка выполненной соискателем работы.
.Щиссертация изложена на 423 страницах печатного текста, вкJIючающего

введение, главу обзора литературы, главу матери€rпов и методов, 5 глав
собственных исследованиЙ, закJIючения, выводов, практических

рекомендаций и списка литературы, содержащего 31б источников, из
которьж 77 отечественных и 239 зарубежных авторов. Работа
иллюстрирована |32 рпсунками и 64 таблицами.

Личное участие соискателя в получении результатов, изложенных в
диссертацип.

.Щиссертационная работа представляет собой самостоятельный труд.
Огrубликованные на}п{ные работы подтверждают личное }п{астие автора в
выполнении исследования. Автором самостоятельно проанализированы
кJIинических, лабораторных и инструмент,tлъных методов исследования всех
пациентов, собраны и кгrассифицированы данные из историй болезни и

другой медицинской документации. Поrгl^rенные результаты подвергIIуты

диссертантом статистической обработке и использованы при подготовке и
оформлении научных статей, в докJIадах на научно-практическlD(



конференциfl(. На ос}Iовании полrlенньrх данньD( автором сделаны

соответствующие выводы.

CTeпerrb достоверности результатов пIюведенных Ееследовапий.

,.Щосmверность поJrrIенньгх результатов п выводов не вызывает

сомнений, посколъку исследование rрамотнс спланировано, проведено без

существен}IьD( откJIонений от ппана, результаты основаны на достаточном по
объему матýриаJIе (1319 пациентов). Работа выпоJIнена с применением

современнътх кJIинических и инструý(еIIт€IльньD( методов обследоваllуlя,

статистиЕIеск€и обработка результатов исследов ания выполнена в программе

IBM SPSS Satistics 27. Выводы и положения диссертации четко

сформулированы и аргуi{ентированы, логически вытекают из результатов
многоуровневого анализа.

Научная IIовизна р€зул ьтатQв проведеш шых псс.педова ний.
Впервые разработая и внедрён в кпиничеекую практику оригинаJIьный

метод колиtIественной оценки степени атероскJIеротическогo поракения

дистЕlпьЕого коронарного русла, обеспечивающий объективизацию выбора

оптимальной стратегии реваспryJulризации.
В ходе исследов€lниrl проведён комгrлексный анаJIиз хцрургического

лечения больнъrх ИБС с диффузньтм пор€Dкением короЕарного русла в

сочетании с интерстици€л.пьным фиброзом миокардq позволившrий

идентифицировать кпючевые детерминанты эффективности

реваскуJUIризации.
Впервые определены прогностически знаIммые критерии успешЕIости

восстановлениrI коронарЕого цровотока, основанЕые на интеграпьной оценке

функционttпъЕъD( резервов миокардq вкJIючая параметры сократимости,
перфузии ишемизированньIх зоЕ.

Установлены долгосрочные результаты разлиlIньD( стратегий

хирургического лечениlI в зависимости от степепи диффузного поражениrI,

что создаёт основу дJIя персонализцрованнOго подхода к ведению данноЙ
категории пациентов.

В ходе исследования выделены и охарактеризованы основные

кJIинические фенотипы больньrх ИБС с диффузным порФкением коронарного

русла, что имеет принципиапьное значение дJIя IIерсонЕлJIизированного

JIечения.

На основании поJryченных даlннъж разработан инноваIIионный алгоритм
выбора метода комплексной реваскуJIяризации, }пIитываюшрtй как

ангиоrрафические парЕlIиец)ы, так и индивиду€rльЕые кJIинические

характеристики пациента



Пракгическая значпмость IIроведеЕных псследовапий.
Практическая значимость работы закпючается в разработке метода

оценки тяжести диффузЕого поражеFIия коронарЕого русла прогностшIескrD(
моделей увеJIиченшI рисков осложнений в послеоперационном шериоде и
аппоритма выбора метода лечения больньuс ИБС с диффузным поражением
венечного русла на основе персонализированного подхода.

Внед ренше р€зультатов дIrссертацпонного иссJIедовапия в п ракти ку.
ПредложеннЕut методика лечения пациентов с ИБС и диффузньrм

поражением короЕарного русла внедрена и использоваIIа в отделениjD(

сердечно-сосудистой хирургии, рQнтrенэндовасцуJUIрных методов

диагностики и лечения и кардиологии Клиники rрудной и сердечно-

сосудистой хирургии им. Св. Георгия ФГБУ (НI\DЩ имени Н.И. Пирогово>
Минздрава России.

Материалы исследоваflия исполъзуются в IIроцессе обlпrениrl на кафедре

грудной и сердечно-сосудистой хирургии с курсами рýнтгенэндоваскулярной
хирургии, хирургической аритмологии и хирургическlD( инфекций Института

усовершенствов€lния врачей НационалъноIю медико-хирургиqескоrо Щентра
им. Н.И. Пирогова.

Irаучная сп€цпальность, которой соотв€тствует диссертация.
3. 1. 1 5. Сердечньсосудистая хирургия
IIолнота иýIожения материаJIов диссертации в работах,

опубликованных сопекателем.
По резулътатапd исследованиlt автором огrубликовано 54 на}пIньD(

работы, в том числе 29 в >курнаJIах, вкJIIоченньD( в Перечень рецензируемых
на}п{нъD( изданr,й, в KoTopbD( доJDкны бытъ огryбликованы основные на}п{ные

результаты диссертац*й на соискание ученой степени кандидата наук, на

соискание ученой степени доктора наук, 9 наушых статьи в журналах,
индексируемых в международньD( бжах Web of Science, Scopus.

Основные полоfircншя дисеертецши бьши представлеЕы автором в виде

устных докJIадов на )ОП/ ежегодЕом съезде сердецIо-сосудистых хирургов
на)чного центра сердечýо-сосумстой хирургии им. А.Н.Бакулева РАМН
(Москва, 2019); конкурсе молодъD( уIеных ФГБУ (HI\DO.{ им Н.И.ПироговD)
Минздрава Рассцлц (Москва, 202|); VII съезде хирургов Юга России
(Пятигорск, 202|); )О(YII ежегодном съезде сердеltно-сосудистых хирургов
IIа)п{ного центра сердечно-сосудистой хирургии им. А.Н.Бакулева РАМН
(Москва, 202|), )ОflДI Ежегодной Сессии <<LIМИЦ ССХ им. А.Н.БакулевD) с
Всероссийской конференцией молодъD( )ЕеIrьD( и I Всероссийсюпrл
кардиохирурги.lеским саммитом (Москв а, 2024), )ОО( Всероссийском съезде

сердечно-сосудистьD( хирургов (Москвq 2а24), международЕом конгрессе



(Ог науки к практике в кардиологии и сердечно-сосудистой хирургии)
(Кемерово, 2а24), ежегодной сессии XXVIII Всероссийского съезда

сердечно-сосудистьIх хирургов (Москва" 2а25}, К съезде кардиологов
Сибирского федерального округа <<Сибирская кардиология 2025: от
профилактики сердечно-сосудистьIх заболеваний к активному долголетию>
(Томск, 2025), ежегодIrой всероссийской наr{но-практическая конференции
<<КардиологиrI на Марше 2025>> п 65-й сессии, посвященньпr 80-летию ФГБУ

зак.пючение
Результаты диссертациоЕного исследоваtwIя, их наrш$I новизна и

практшIеская зяачимость, выводы и положения, выносимые на защиту,

цредставлетrы Улъбашевым .Щаниилом Сергеевичем на совместном заседании
кафедр: црудной и сердечЕо-сосудистой хирургии с курсами

реЕтгенэндоваокулярной хирургии, хирургической аритмологии и
хирургических инфекций; функцион€tпьной и ультразвуковой диагностики;
хирургии с курсом }шрурги.lеской эндокриIrологии; урологии и андрологии;
вЕrуц)енних болезней; чеJIюстно-лицевой хирургии и стоматологии;

сестринского дела; анестезиологии ,1 реаниматологии; гематологии п
кJIетоIIIIой терапии; .тryчевой магЕостики с курсом кJIинической радиолоп{и
Института усовершенствованиrt врачей ФГБУ (НI\DЩ им. Н.И. Пирогово>

Минздрава России, Гфоблемной комиесии в сфере на}п{но-исследовательской

деятельности ФГБУ <<НI\О(Ц им. Н.И. Пироrова> Минздрава России с
привлечением ведущих специ€}пистов по пробломам сердечно-сосудистой
хирургии из cTopoHIIID( организаций (ГБУЗ кММКЦ кКомплуrrаркa>> ДЗШ)).

По итогам заседаlяlrrя принято следующее закJIючение: диссертационная

работа Ульбашева .Щаниила Сергеевича <<КомгrлексЕое хирург}т.Iеское

лечение больньrх ИБС с диффрным шор.Dкением коронарного русла:
персонrtпиз}Iрованнаll стратегиrD} явJUIется законЕIенЕым HayIHo-

квалификационным исследоваIIием. Содержит решение наlпrной проблемы -
уJIутшение розультатов хирургического лечения пациентов с ИБС и

диффузньrм поражением короЕарного русла имеющей важное медико-
социtшьное значение.

,ЩиссертациоЕнм работа Ульбашева,Щаниила СергеевиЕIа <<Комплексное

хирургическое лечение больнъпr ИБС с диффузным поражением коронарного

русла; персонапизирова}Iная стржепля}> соответствует специаJIъности 3.1.15.

Сердечно-сосудистая y\rлруртuя и рекомендFется к з€}IIЕIте Еа соискание

ученой степени доктора медицинсккх наук.



Присутствов€Lло на заседании 25 человек, в том числе 17 кандидатов
медицинских наук, 8 докторов медицинских наук.

Результаты открытого голосования: ((за) - 25 человек, <<против>> - 0

человек, (воздерж€tлись) - 0 человек. Протокол заседания Ns 3 от <<29>> мая
2025 года.

Председатель заседания

Учёный секретаръ ректората ИУВ ФГБУ

(НМХЦ им Н.И. Пирогова> Минздрава

России, доктор медицинских наук,

профессор

Матвеев Сергей Анатольевич

u оЗо об 2025 года

Подпись доктора медицинских наук, профессора Матвеева С.А. заверяю

Главный ученый секретарь ФГБУ
(НМХЦ им. Н.И. Пирогова> Минздрава

России, доктор медицинских наук,

профессор

ва Татьяна Ивановна

квА

"04 , оtr 2025 года


