
ОТЗЫВ НАУЧНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ
о работе Кашпанова Максима Дауренбековича по кандидатской 

диссертации на тему: “Влияние витамина D на течение и прогноз 
остеоартрита у пациентов пожилого и старческого возраста, 

проживающих в условиях Арктического региона”

Кашпанов  Максим  Дауренбекович  в  2010  г.  окончил  Самарский 
военно-медицинский институт Министерства обороны РФ по специальности 
“лечебное дело”. С февраля 2018 года по марта 2025 года работал в ГОБУЗ 
“Мурманская  городская  поликлиника  №  2”  Министерства  здравоохранения 
Мурманской  области  в  должности  заведующего  отделением  реабилитации, 
врача  –  ревматолога.  С  марта  2025  года  работает  врачом  ревматологом  в 
ФГБУЗ  “Мурманский  многопрофильный  центр  имени  Н.И.Пирогова 
Федерального медико-биологического агентства”.

С  2022  по  2025  годы  проходил  обучение  в  аспирантуре  на  кафедре 
семейной  медицины  и  внутренние  болезни  ФГБОУ  ВО  “Северный 
государственный медицинский университет” Министерства здравоохранения 
РФ по специальности “внутренние болезни”. Во время обучения успешно сдал 
кандидатские экзамены.

Максим  Дауренбекович  является  высококвалифицированным 
специалистом - врачом ревматологом, который принимает активное участие в 
научно-практических  конференциях  и  клинических  разборах  по  своей 
специальности,  обладает  широким  кругозором,  отличается 
исполнительностью,  целеустремленностью  и  трудолюбием.  По  результатам 
научной  работы  за  2023  год  получил  1  место  “Лучший  аспирант  года”  в 
СГМУ.

В  период  работы  над  диссертацией  проявил  себя  как  инициативный, 
целеустремленный,  ответственный  и  высокоорганизованный  исследователь, 
который  умеет  ставить  цели  и  задачи  исследования  и  достигать  значимых 
научных результатов. 

Личные  качества  М.Д.  Кашпанова,  а  также  научные  достижения 
позволяют представить диссертацию к защите на соискание ученой степени 
кандидата медицинских наук.

Отзыв дан для представления диссертации к защите на соискание ученой 
степени кандидата медицинских наук в диссертационный совет.
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