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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

«Физическая и реабилитационная медицина» 

1. Цель и задачи изучения дисциплины (модуля), требования к результатам освоения 

дисциплины (модуля) 

 

Цель изучения дисциплины (модуля) 

Подготовка квалифицированного врача - специалиста по физической реабилитации, 

обладающего системой общекультурных и профессиональных компетенций, способного и 

готового для самостоятельной профессиональной деятельности, владеющего всеми 

современными диагностическими и лабораторными методами исследований. 

 

Задачи дисциплины (модуля) 

 

1. Сформировать объем базовых, фундаментальных медицинских знаний, формирующих 

профессиональные компетенции врача по специальности «физическая и 

реабилитационная медицина» 

2. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере 

профессиональных интересов врача по специальности «физическая и реабилитационная 

медицина» 

3. Подготовить врача-ординатора к самостоятельной профессиональной лечебно-

диагностической деятельности по специальности «физическая и реабилитационная 

медицина» 

4. Подготовить врача-ординатора, владеющего навыками и врачебными манипуляциями 

по оказанию скорой и неотложной помощи. 

5. Сформировать систему профессиональных знаний, умений, навыков позволяющих 

врачу свободно ориентироваться в вопросах организации и экономики здравоохранения, 

страховой медицины, медицинской психологии. 

6. Освоить методы формирования здорового образа жизни семьи, соблюдение 

личностного подхода, требования врачебной этики и медицинской деонтологии при 

проведении среди населения оздоровительных, профилактических, диагностических 

мероприятий. 

7. Совершенствование знаний, умений и навыков в проведении медицинской 

реабилитации и медицинской экспертизы пациентов  

8. Приобретение и совершенствование умений и навыков работы с медицинской 

документацией, организации деятельности медицинского персонала. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Требования к результатам освоения дисциплины (модуля) 

УК-1. Способность критически и системно анализировать, определять возможности и 

способы применения достижения в области медицины и фармации в профессиональном 

контексте 

УК-2. Способность разрабатывать, реализовывать проект и управлять им 

УК-3. Способность руководить работой команды врачей, среднего и младшего 

медицинского персонала, организовывать процесс оказания медицинской помощи 

населению  

УК-4. Способность выстраивать взаимодействие в рамках своей профессиональной 

деятельности 

УК-5. Способность планировать и решать задачи собственного профессионального и 

личностного развития, включая задачи изменения карьерной траектории  

ОПК-1. Способность использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности и соблюдать правила информационной безопасности 

ОПК-3. Способность осуществлять педагогическую деятельность  

ОПК-4. Способность проводить клиническую диагностику и обследование пациентов 

ОПК-5. Способен назначать мероприятия  по медицинской реабилитации пациентов, 

имеющих ограничения жизнедеятельности, нарушения функции и структур организма 

человека, контроль их эффективности  и безопасности 

ОПК-6. Способность проводить и контролировать эффективность мероприятий по 

медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в том числе при 

реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов  

ОПК-7. Способность проводить и контролировать эффективность мероприятий по 

профилактике заболеваний и формированию здорового образа жизни, санитарно-

гигиеническому просвещению населения 

ОПК-8. Способность проводить анализ медико-статистической информации, вести 

медицинскую документацию и организовывать деятельность находящегося в 

распоряжении медицинского персонала  

ОПК-9. Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

ПК-1. Способен к проведению медицинской реабилитации пациентов, имеющих 

нарушения функций и структур организма человека и последовавшие за ними 

ограничения жизнедеятельности, при заболеваниях и (или) состояниях  

ПК-2. Применение рефлексотерапии при заболеваниях и (или) состояниях 

ПК-3. Применение лечебной физкультуры при заболеваниях и (или) состояниях 

 

 



 

2. Объем дисциплины (модуля) по видам учебной работы  

Контактная работа обучающихся с преподавателем по видам 

учебных занятий: 

1550 

 

Лекции 

 

350 

Семинарское/ Практическое занятие (С/ПЗ) 1200 

Самостоятельная работа, в том числе подготовка к промежуточной 

аттестации (СР) 

238 

Вид промежуточной аттестации: Зачет (З), Зачет с оценкой (ЗО), 

Экзамен (Э) 

Зачет с 

оценкой - 

12 

Общий объем В часах 1800 

В зачетных единицах 55 

 

 

3. Содержание дисциплины (модуля) 

Раздел 1. Общие вопросы реабилитации и восстановительного лечения 

Раздел 2. Международная классификация функционирования (МКФ) в реабилитации 

Раздел 3. Медицинская реабилитация при заболеваниях и патологических состояниях 

центральной нервной системы (ЦНС) 

Раздел 4. Медицинская реабилитация при заболеваниях и патологических состояниях 

периферической нервной системы (ПНС) и опорно-двигательного аппарата 

Раздел 5. Медицинская реабилитация при соматических заболеваниях и патологических 

состояниях 

Раздел 6. Лечебная физическая культура в медицинской реабилитации 

Раздел 7. Физиотерапия в реабилитации 

Раздел 8. Иглорефлексотерапия в реабилитации 

Раздел 9. Функциональные исследования в медицинской реабилитации 

Раздел 10. Логопедия 

Раздел 11. Психология в медицинской реабилитации 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)  

Клиническая фармакология 

 

 

1. Цель и задачи изучения дисциплины (модуля), требования к результатам освоения 

дисциплины (модуля) 

 

Цель изучения дисциплины (модуля) 

Приобретение теоретических знаний в области клинической фармакологии, а также умений и 

навыков в выборе и применения лекарственных препаратов, мониторинге эффективности и 

безопасности использования лекарственных препаратов для пациентов с различными 

заболеваниями и состояниями. 

 

Задачи дисциплины (модуля) 

 

1. Углубление, систематизация и совершенствование знаний в основных принципах 

клинической фармакокинетики и фармакодинамики, алгоритмах и методах расчета, 

индивидуальных режимов дозирования лекарственных препаратов на основании 

фармакокинетических параметров, особенностях применения, эффективности и 

безопасности лекарственных препаратов. 

2. Углубление, систематизация и совершенствование знаний в классификации, 

эпидемиологии, факторах риска, механизмах развития, профилактики, методов коррекции 

нежелательных реакций при применении лекарственных препаратов. 3. Приобретение и 

совершенствование знаний, умений и навыков в клинических, лабораторных и 

инструментальных методах оценки эффективности и безопасности лекарственных 

препаратов для выбора дальнейшей тактики лечения. 

4. Приобретение умений и навыков применения лекарственных препаратов с учетом 

результатов мониторинга антимикробной резистентности, а также на основании 

терапевтического лекарственного мониторинга. 

 

2. Требования к результатам освоения дисциплины (модуля): 

 

УК-1 Способность критически и системно анализировать, определять возможности и 

способы применения достижения в области медицины и фармации в профессиональном 

контексте 

ОПК-5 Способен назначать мероприятия  по медицинской реабилитации пациентов, 

имеющих ограничения жизнедеятельности, нарушения функции и структур организма 

человека, контроль их эффективности  и безопасности 

 

2. Объем дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

 

 

Вид учебных занятий Всего часов 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем по видам учебных 

занятий: 

40 

Лекции 6 

Семинарское/ Практическое занятие 

(С/ПЗ) 

34 

Самостоятельная работа, в том числе 32 



подготовка к промежуточной 

аттестации (СР) 

Вид промежуточной аттестации: Зачет 

(З), Зачет с оценкой (ЗО), Экзамен (Э) 

Зачет 

Общий объем В часах 72 

В зачетных 

единицах 
2 

 

 

3. Содержание дисциплины (модуля) 

Раздел 1. Общие вопросы клинической фармакологии 

Раздел 2. Частные вопросы клинической фармакологии. 

 



 

                  АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)  

                                     Медицина чрезвычайных ситуаций 

 

1. Цель и задачи изучения дисциплины (модуля), требования к результатам освоения 

дисциплины (модуля) 

 

Цель изучения дисциплины (модуля) 

формирование готовности и способности врача к работе в чрезвычайных ситуациях мирного 

и военного времени. 

 

Задачи дисциплины (модуля) 

 

1. Приобретение теоретических знаний о сущности и развитии чрезвычайных ситуаций, 

катастроф, аварий, о предназначении и структуре Единой государственной системы 

предупреждения и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций и Всероссийской 

службы медицины катастроф; 

2. приобретение способностей для аргументированного обоснования принимаемых 

решений по оказанию медицинской помощи пострадавшим в условиях чрезвычайных 

ситуаций; 

3. приобретение навыков по организации оказания квалифицированной и 

специализированной медицинской помощи пострадавшим; 

4. приобретение мотивации и способности для самостоятельного повышения уровня 

знаний по медицине катастроф 

 

Требования к результатам освоения дисциплины (модуля): 

 

УК-2 Способность разрабатывать, реализовывать проект и управлять им 

УК-3 Способен руководить работой команды врачей, среднего и младшего медицинского 

персонала, организовывать процесс оказания медицинской помощи населению 

УК-4 Способен выстраивать взаимодействие в рамках своей профессиональной 

деятельности 

 

2. Объем дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Вид учебных занятий Всего часов 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем по видам учебных 

занятий: 

40 

Лекции 6 

Семинарское/ Практическое занятие 

(С/ПЗ) 

34 

Самостоятельная работа, в том числе 

подготовка к промежуточной 

аттестации (СР) 

32 

Вид промежуточной аттестации: Зачет 

(З), Зачет с оценкой (ЗО), Экзамен (Э) 

Зачет 

Общий объем В часах 72 



В зачетных 

единицах 
2 

 

3. Содержание дисциплины (модуля) 

Раздел 1. Организация медико-санитарного обеспечения населения в чрезвычайных 

ситуациях 

 

Раздел 2. Медико-санитарное обеспечение населения при ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера, в том числе при террористических актах. 

 

Раздел 3. Организация санитарно-противоэпидемического обеспечения населения в 

чрезвычайных ситуациях 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)  

 Лечебная физкультура 

 

1. Цель и задачи изучения дисциплины (модуля), требования к результатам освоения 

дисциплины (модуля) 

 

Цель изучения дисциплины (модуля) 

Повышение профессионального уровня и совершенствование базовых теоретических и 

профессиональных навыков и компетенций в вопросах реабилитации больных, перенесших 

инсульт, ЧМТ  и ПСМТ, имеющими двигательные нарушения, нарушения функции тазовых 

органов. 

 

Задачи дисциплины (модуля) 

 

1. Изучение методологических основ лечебной физкультуры. 

2. Формирование умений и навыков работы в составе реабилитационной бригады. 

3. Совершенствование знаний в области лечебной физкультуры путем самостоятельной 

работы и самообразования. 

 

Требования к результатам освоения дисциплины (модуля): 

 

УК-1 Способность критически и системно анализировать, определять возможности и 

способы применения достижения в области медицины и фармации в профессиональном 

контексте 

УК-2 Способность разрабатывать, реализовывать проект и управлять им 

УК-3 Способность руководить работой команды врачей, среднего и младшего 

медицинского персонала, организовывать процесс оказания медицинской помощи 

населению 

ПК-3 Применение лечебной физкультуры при заболеваниях и (или) состояниях 

 

2. Объем дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

 

 

Вид учебных занятий Всего часов 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем по видам учебных 

занятий: 

40 

Лекции 6 

Семинарское/ Практическое занятие 

(С/ПЗ) 

34 

Самостоятельная работа, в том числе 

подготовка к промежуточной 

аттестации (СР) 

32 

Вид промежуточной аттестации: Зачет 

(З), Зачет с оценкой (ЗО), Экзамен (Э) 

Зачет  

Общий объем В часах 72 

В зачетных 

единицах 
2 

 

 



3. Содержание дисциплины (модуля) 

Раздел №1. Лечебная физкультура и спортивная медицина 

 

 



 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)  

Онкология 

 

1. Цель и задачи изучения дисциплины (модуля), требования к результатам освоения 

дисциплины (модуля) 

 

Цель изучения дисциплины (модуля) 

Получение обучающимися системных теоретических и прикладных знаний об этиологии, 

патогенезе фоновых и предопухолевых заболеваний, доброкачественных и злокачественных 

опухолей, ранней диагностике и принципах лечения, необходимых для профессиональной 

деятельности врача. 

 

Задачи дисциплины (модуля) 

 

1. Приобретение и совершенствование знаний в эпидемиологии, этиологии, патогенезе 

фоновых и предопухолевых заболеваний, доброкачественных и злокачественных 

опухолей, клиники, ранней диагностики и принципах лечения злокачественных 

образований; 

2. Приобретение и совершенствование знаний в методологии клинического мышления, 

дифференциальной диагностике доброкачественных и злокачественных опухолей; 

3. Приобретение и совершенствование знаний о тактике врача при подозрении на наличие 

злокачественных новообразований, умений и навыков, позволяющих выработать навыки 

онкологической настороженности и своевременно диагностировать опухолевые 

заболевания 

 

Требования к результатам освоения дисциплины (модуля): 

 

УК-1 Способность критически и системно анализировать, определять возможности и 

способы применения достижения в области медицины и фармации в профессиональном 

контексте 

ОПК-4 Способность проводить клиническую диагностику и обследование пациентов 

 

2. Объем дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

 

Вид учебных занятий Всего часов 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем по видам учебных 

занятий: 

40 

Лекции 6 

Семинарское/ Практическое занятие 

(С/ПЗ) 

34 

Самостоятельная работа, в том числе 

подготовка к промежуточной 

аттестации (СР) 

32 

Вид промежуточной аттестации: Зачет 

(З), Зачет с оценкой (ЗО), Экзамен (Э) 

Зачет  

Общий объем В часах 72 

В зачетных 

единицах 
2 



3. Содержание дисциплины (модуля) 

Раздел 1. Общая онкология 

Раздел 2. Частная онкология 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)  

Организация здравоохранения и общественное здоровье 

 

1. Цель и задачи изучения дисциплины (модуля), требования к результатам освоения 

дисциплины (модуля) 

 

Цель изучения дисциплины (модуля) 

Совершенствование знаний в области общественного здоровья и здравоохранения, 

необходимых для осуществления профессиональной врачебной деятельности, а также 

подготовка квалифицированных специалистов для самостоятельной руководящей работы в 

учреждениях здравоохранения. 

 

Задачи дисциплины (модуля) 

 

1. Углубление теоретических знаний и повышение практических навыков выпускников на 

базе знаний и умений по общественному здоровью и здравоохранению; 

2. Формирование умений по практическому применению методов, моделей управления 

качеством медицинской помощи и деятельности медицинской организации, по 

использованию методов сбора и обработки, анализа и оценки медико-статистической 

информации; 

3. Формирование и развитие навыков, направленных на практические аспекты экспертизы 

временной и стойкой нетрудоспособности. 

 

 

Требования к результатам освоения дисциплины (модуля): 

 

УК-1 Способность критически и системно анализировать, определять возможности и 

способы применения достижения в области медицины и фармации в профессиональном 

контексте 

УК-2 Способность разрабатывать, реализовывать проект и управлять им 

УК-3 Способность руководить работой команды врачей, среднего и младшего 

медицинского персонала, организовывать процесс оказания медицинской помощи 

населению 

УК-4 Способность выстраивать взаимодействие в рамках своей профессиональной 

деятельности 

УК-5 Способность планировать и решать задачи собственного профессионального и 

личностного развития, включая задачи изменения карьерной траектории 

ОПК-1Способность использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности и соблюдать правила информационной безопасности  

ОПК-2 Способность применять основные принципы организации и управления в сфере 

охраны здоровья граждан и оценки качества оказания медицинской помощи с 

использованием основных медико-статистических показателей 

ОПК-3 Способность осуществлять педагогическую деятельность 

ОПК-7 Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по 

профилактике заболеваний и формированию здорового образа жизни, санитарно-

гигиеническому просвещению населения 

ОПК-8 Способен проводить анализ медико-статистической информации, вести 

медицинскую документацию и организовывать деятельность находящегося в 

распоряжении медицинского персонала 

ПК-2 Способность к проведению анализа медико-статистической информации, ведению 

медицинской документации, организации деятельности находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 



 

3. Содержание дисциплины (модуля) 

Раздел 1. Теоретические основы здравоохранения. 

 Важнейшие медико-социальные проблемы 

 

Раздел 2. Общественное здоровье и методы его изучения. 

 

Раздел 3. Организация и функционирование подсистем здравоохранения. 

 

Раздел 4. Проблемы управления, экономики, финансирования и планирования 

здравоохранения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)  

Виртуальная реальность в реабилитации 

 

1. Цель и задачи изучения дисциплины (модуля), требования к результатам освоения 

дисциплины (модуля) 

 

Цель изучения дисциплины (модуля) 

Повышение профессионального уровня и совершенствование базовых теоретических и 

профессиональных навыков и компетенций в вопросах реабилитации больных, перенесших 

инсульт, ЧМТ и ПСМТ, имеющими двигательные нарушения, нарушения функции тазовых 

органов. 

 

Задачи дисциплины (модуля) 

 

1. Освоить навыки применения технологий виртуальной реальности в реабилитации 

пациентов. 

2. Формирование умений и навыков работы в составе реабилитационной бригады. 

 

Требования к результатам освоения дисциплины (модуля): 

 

УК-1 Способность критически и системно анализировать, определять возможности и 

способы применения достижения в области медицины и фармации в профессиональном 

контексте 

УК-2 Способность разрабатывать, реализовывать проект и управлять им 

УК-3 Способность руководить работой команды врачей, среднего и младшего 

медицинского персонала, организовывать процесс оказания медицинской помощи 

населению 

ПК-3 Применение лечебной физкультуры при заболеваниях и (или) состояниях 

 

2. Объем дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

 

 

Вид учебных занятий Всего часов 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем по видам учебных 

занятий: 

56 

Лекции 10 

Семинарское/ Практическое занятие 

(С/ПЗ) 

46 

Самостоятельная работа, в том числе 

подготовка к промежуточной 

аттестации (СР) 

88 

Вид промежуточной аттестации: Зачет 

(З), Зачет с оценкой (ЗО), Экзамен (Э) 

Зачет  

Общий объем В часах 144 

В зачетных 

единицах 
4 

 

 



3. Содержание дисциплины (модуля) 

Раздел 1. Физическая реабилитация в условиях виртуальной реальности  у пациентов  с 

церебральным инсультом 

 

Раздел 2. Физическая реабилитация в условиях виртуальной реальности у пациентов  с 

травмой спинного мозга 

 

Раздел 3. Психологическая реабилитация и нейропсихологическая коррекция в условиях 

виртуальной реальности 

 

Раздел 4. Лечебная физкультура и спортивная медицина 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)  

Роботы и экзоскелеты в реабилитации 

 

1. Цель и задачи изучения дисциплины (модуля), требования к результатам освоения 

дисциплины (модуля) 

 

Цель изучения дисциплины (модуля) 

Повышение профессионального уровня и совершенствование базовых теоретических и 

профессиональных навыков и компетенций в вопросах реабилитации больных, перенесших 

инсульт, ЧМТ и ПСМТ, имеющими двигательные нарушения, нарушения функции тазовых 

органов. 

 

Задачи дисциплины (модуля) 

 

1. Освоить навыки применения роботизированных технологий и экзоскелетов в 

реабилитации пациентов. 

2. Формирование умений и навыков работы в составе реабилитационной бригады. 

 

Требования к результатам освоения дисциплины (модуля): 

 

УК-1 Способность критически и системно анализировать, определять возможности и 

способы применения достижения в области медицины и фармации в профессиональном 

контексте 

УК-2 Способность разрабатывать, реализовывать проект и управлять им 

УК-3 Способность руководить работой команды врачей, среднего и младшего 

медицинского персонала, организовывать процесс оказания медицинской помощи 

населению 

ПК-3 Применение лечебной физкультуры при заболеваниях и (или) состояниях 

 

2. Объем дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

 

Вид учебных занятий Всего часов 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем по видам учебных 

занятий: 

56 

Лекции 10 

Семинарское/ Практическое занятие 

(С/ПЗ) 

46 

Самостоятельная работа, в том числе 

подготовка к промежуточной 

аттестации (СР) 

88 

Вид промежуточной аттестации: Зачет 

(З), Зачет с оценкой (ЗО), Экзамен (Э) 

Зачет  

Общий объем В часах 144 

В зачетных 

единицах 
4 

 



3. Содержание дисциплины (модуля) 

Раздел 1. Технологии роботизированной механотерапии в реабилитации больных с 

поражением центральной нервной системы 

Раздел 2. Роботизированная механотерапия для верхних конечностей 

Раздел 3. Роботизированная механотерапия для вертикализации, восстановления и 

коррекции ходьбы 

Раздел 4. Роботизированная механотерапия в сочетании с функциональной 

электростимуляцией локомоторного аппарата 

Раздел 5. Экзоскелеты в клинической реабилитации 
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