OT13bIB
Hay4YHOro pykoBojuTessi npogeccopa Kadepbl CeMeiHOI MegHLHHbBI
Me/HIHHCKOr0 HHCTUTYTA HallpaB/ieHus jedeOHoro fena u neguarpuu ®I'AQY
BO HIY «benl'Y» jokTopa MeAMIMHCKHX HAyK, npodeccopa A.FO. TpernakoBa
' ot 09.01.2025

06 Onere BnagumupoBuue EpMusoBe, INpeCTaBUBLIErO [IUCCepPTaLIOHHYO
paboty «OcobeHHOCTH MeTaGoNIMueckoro CHHAPOMa U caxapHoro auabera 2 THma y
GonmbHBIX MM30(ppeHHel» Ha COUCKaHHe yueHOH CTereHu KaHAuAaTa MeaUL[MHCKHX
HayK M0 CrieluanbHOCTH 3.1.18 — BHyTpeHHMe 6oJie3HHu.

B 2006 rogy Epmunoe O. B. okoHunmin MmeuumHckuii dakyiasrer [OY BIIO
«benropoAcKUA roCcyAapCTBeHHBIH YHHUBEPCUTET» 0 CIIELHANBHOCTH  «IeuebHoe
Aeno». B 2006-2007 rr. obyuwancsi B MHTEpHaType MO CIIeI[MaJbHOCTH «Teparus».
IIpoxozun npogeccHoHaNbHYIO MEPEernoAroToBKY IO CIIeLHaIbHOCTH «KapZHOJIOTHsI»
2013 r., mpodeccHOHANBbHYIO MEPENOATOTOBKY 110 CIIELIHaTIbHOCTH «I1yJIbMOHOJIOTHSI» B
2015 r. B 2014-2018 rr. ocBOW/J MpOrpaMMy MOJTOTOBKH Hay4yHO-TIe/JarOruyecKux
KaJipoB B aCIMpAaHType IO HalpaBleHWI0 MOArOTOBKU «KnuHWueckas MeauiMHa»,
IporpamMma IMOArOTOBKH «BHyTpeHHWe 6osie3sHU», KBanudukauus «VccienoBarens.
IIpeniogaBartenb-1Ucciie[0BaTe by,

C 2007 no 2010 rr. paboran BpauoM-TeparieBToM y4acTkoBeiM; ¢ 2010 o 2011 rr.
Bpa4OM-TeparieBTOM IipueMHoOro oraeneduss MY3 «['opoxackast 6GonbHuiia Ne2»
r.benropoza; ¢ 2011 no 2015 rr. — 3aBegyroLM aneMHblM otgenenuem OI'BY3
«l'opozckass GonbHuja Ne2» r.Benropoga; c¢ 2015 mo 2016 rr. Bpau-TeparieBT
ITy/ieMOHOJI0rH4yeckoro otaeseHus OI'bBY3 «benropopckas obnacTHas KIMHHUeCKAst
bonbuuja Cesitutens Woacada»; ¢ 2016 r. mo HacTosilljee BpeMs Bpau-IyJbMOHOJIOT
Iy/ibMOHOJIorn4yeckoro otaeneHuss OI'BY3 «benropozckas ob6acTHas KIMHUUECKAs
bonbHuLa Cesiturens Moacadanr.

C mast 2014 1. NPUCTYINII K BBINOJHEHUIO HAY4YHO-HUCC/Ie[0BATE/IbCKOM paboThI 1o
iporpamMme MeauUHCKoro nHCTUTyTa ®I'AOY BO «besiropozckuii rocyapcTBeHHBIIH
HalMOHa/IbHBIM  HCCrlefloBaTeNlbcKuil  yHuBepcuter» (HUY «Benl'Y»). Boirnonmsis
AUCCepTalMOHHy0 paboty, Epmunos O. B. 3apekomenzioBan ce6si rpaMOTHBIM U
KBIM(ULUPOBAHHBIM  CTIELMaTiCTOM, O00JIa/IalolM BBICOKHAM YPOBHEM Hay4HbIX

3HAHWH. I/IHI/II_II/IaTI/IBEH, CII0CO0eH CaMOCTOSITe/IbHO pellaTh BO3HUKAIOIIHMe B IIpoLiecce



MCCIeoBatus HaydHble npobsiembl. Lpmuitos O. B. wsyuus Gosblioe KOJIHYECTBO
OTEYECTBCHHOM U 3apy0exKHOH IHMTepaTypbl [0 pasiMYHBIM TeparneBTHUECKUM
3a00JIeBaHMAM, B TOM YHCIE [0 MeTabOJIMYECKOMY CHHAPOMY H HAPYLICHHSIM
YTJIEBOTHOTO 0OMEHA, XOPOLLIO OPUEHTUPYETCS B [IpoG/eMax Teparnuu, myI5MOHOJIOIMH
U KapIUOJOruH. JIBISETCA COaBTOPOM MOHOIpaduu, IMOCBIILEHHOW OCOOEHHOCTSM
TEPANEBTUYECKHUX 3a00JIeBaHUN y TcUXUYecku O0JbHBIX. HeomHokpaTtHo BeICTYNAN C
JAOKNaJaMyu Ha HAy4YHO-NIpaKTHYCCKUX KoHGpepeHuusix. Epmuitos O. B, cobpan wu
00001mm 60sIbII0N akTHUeCKUil MaTepral Mo akTyaibHoH 1poblieMe KOHKPeTH3aluH
HEBPOTCHHBIX IIPEIIOCHUIOK META0O0INUECKOTO CHH/IpOMA 1 caxapHoro auabera 2 Tuna
B MOJIell 0cOOeHHOCTel naHHO# matonornu y GoibHEIX mm3o(peHueii. Pesymnrarh
VICCTIeIOBaHuUs OIyOMKoBaHbl B 16 meuyarHeix paborax. Marepuanbl HCCiIeq0BaHUs
BHEAPECHBl B JIeYeOHYIO IPaKTHKy JiedeOHO-IPOQUIAKTHYECKUX — YUperkIeHni
benroponckort  obnactu:  OI'KY3  «bBenroposickas  o6iacTHass — KJIMHUYECKas
IICUXOHEBpoioTnyeckas donpuuLay, OI'bY3 «benropoackast obnactHas KiIMHUYecKas

Gonbrnna Cesaturens Moacada», OI'BY3 «opoackas Gosbhuia Ne2 r. Benroposiay.

HayunsIll pykoBomuTe/b:

IIpodeccop xadeapnl ceMeHHON MeTHIIMHDI

MEULIAHCKOTO UHCTUTYTa

HaIlpaBJICHUs JIEYeOHOTO Jielia U TIeAnaTpuu

OI'AOY BO HVY «benl V»

JOKTOP MEAULUHCKUX HAYK, Ipodeccop
OF 04. 4025 ¢

IHoamuck npodeccopa A. 1O, TpeThbsikoBa ya0cToBEpSIO.

AJO. TperbsikoB

Y4eHsIH cexpeTapb

PI'AOY BO «benropoackuit rocynapcTBeHHEIH

HallMOHAJIbHBIN HCCJICJIOB&TGJU;CKI;Lﬁ

(HI1Y «benl'V») .M. YeboTapena



