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РУССКИЙ СЕВЕР

Имя Николая Михайловича Амосова 
навсегда вписано в историю не только отече
ственной медицины и здравоохранения, но и 
самого нашего Отечества. Эта уникальная лич
ность всегда будет поражать и восхищать по
томков своей многогранностью. Выдающий
ся ученый не только в области медицинских 
наук, блестящий клиницист, «хирург от Бога», 
талантливый организатор здравоохранения. 
Писатель, снискавший любовь и почитание у 
миллионов читателей на планете, обществен
ный и государственный деятель, прирожден
ный Учитель.

Николай Амосов родился за год до пер
вой мировой войны на русском Севере.
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«Во все времена отдельные лица дви
гали науку, а не эпоха... Эпохи всегда 

. оставались одними и теми же».
И. Гёте

Красота природы малой родины в то 
время могла соперничать разве что с суровос- 
'тью быта. Все предки Амосова были потом
ственные крестьяне, которые вели, по сути, 
натуральное хозяйство.

Исключением стала мать Николая Амо
сова, которая получила образование акушерки 
и всю, свою жизнь посвятила сельской медици
не. Для впечатлительного подростка образ ма
тери, которая в любую погоду, время суток от
правлялась в соседние деревни к роженицам, 
навсегда стал для него примером подвижниче
ского служенйя своему народу. Он не только 
испытал крайне затруднительное материаль
ное положение своей семьи, но и видел непод
дельную любовь и уважение, которым окружа
ло мать местное население.

Нам представляется, что к жизненному 
кредо Николая Амосова идеально подходят 
слова академика И.И. Павлова: «Что ни де
лаю -  постоянно думаю, что служу этим сколь
ко позволяют мне силы, прежде всего моему 
Отечеству».

И мировая война, и все три русских ре
волюции пронеслись вдали от русского Севера, 
мало потревожив его патриархальный уклад. 
Новый общественный строй и технический 
прогресс постепенно осваивали этот край. Ве
роятно и это в какой-то степени повлияло на 
признание Амосова на закате, своей жизни: 
«Странно, но моя ненависть к партии каким- 
то образом сочеталась с верой в социализм».

Свою трудовую деятельность Амосов 
начал в 1932 году в Архангельске на электро
станции при большом лесопильном заводе. В 
1935 году вместе с женой поступил в Архан
гельский медицинский институт. \
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За первый год учения закончил два кур
са. В 1939 году с отличием окончил институт. 
А в 1940 году получил диплом" инженера «с 
отличием» в связи с окончанием Заочного 
индустриального института, где обучался па
раллельно. Он очень хотел заниматься физио
логией, но место в аспирантуре было только 
по хирургии. Так, можно сказать вопреки же
ланию, Амосов стал хирургом. Но его увлече
ние физиологией оставит неизгладимый след 
на всей его научно-исследовательской дея
тельности. Обучение в аспирантуре в инсти
тутской клинике Амосову не нравилось. Он 
уехал из Архангельска и поступил на работу 
ординатором-хирургом в больницу в родном 
Череповце. К своим первым шагам в хирургии 
Амосов относился с глубокой иронией. Вот 
как он описывал свою первую самостоятель
ную операцию впоследствии: «Первая опера
ция -  удаление атеромы на задней поверхно
сти шеи. Долго оперировал, рана нагноилась. 
Неудачный дебют».
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22 июня 1941 года началась Отечествен
ная война. Амосов работал в медицинской ко
миссии по мобилизации, а уже через несколько 
дней был назначен ведущим хирургом в поле
вой подвижной госпиталь, в котором в одной 
должности прослужил всю войну с Германией 
и с Японией. Об этом этапе своей жизни Ни
колай Амосов ярко и блистательно рассказал 
в автобиографической повести «ППГ-2266 
на конной тяге». У него были все основания 
однозначно заявить: «Хирургом меня сдела
ла война». Война его сделала не только хирур
гом.

Да, беспрецедентный хирургический 
опыт войны колоссально повлиял на его про
фессионализм. Но на протяжении всей вой
ны Амосов непрерывно занимался научными 
исследованиями. Шел постоянный поиск, на
правленный на совершенствование хирургиче
ской техники, обезболивания, послеоперацй- 
онного ведения раненых, самой организации 
помощи в госпитале. Глубочайшее уважение
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вызывает тот факт, что во время войны регу
лярно проводились научно-практические кон
ференции врачей. На одной из них состоялось 
первое публичное выступление Амосова, ко
торый сделал научный доклад. Свое отноше
ние к науке намного позже он сформулирует 
так: «Наука притягивала всегда, сколько себя 
помню». В 1941 году он познакомился с глав
ным хирургом госпиталей А.А. Бочаровым 
(дружба с ним продолжалась до его смерти в 
1970 году.).

После войны Николай Амосов по про
текции А.А. Бочарова оказался в институте 
скорой помощи им. Н. В. Склифосовского у 
профессора Сергея Сергеевича Юдина. При

родная наблюдательность Амосова щедро 
позволяла делать ему афористические умоза
ключения: «... экспромты в хирургии не про
ходят»*. «Так уж человек устроен: учеников, 
как сыновей, нужно уметь вовремя отселять», 
«...от властей всегда одни неприятности. Са
мор главное -  держаться от них Подальше». 
Хотя С.С. Юдин называл молодого Амосова: 
«Мой ученик!», но по воспоминаниям само
го ученого, он не ассистировал ни на одной 
операции хирургу-виртуозу. Напротив, мэтр 
хирургии поручил ему наладить всю аппарату
ру и оборудование операционного блока ин
ститута, памятуя о том, что вторая профессия 
Амосова -  инженер.

Вероятно поэтому Амосов предпочел 
столичной карьере самостоятельную хирур
гическую работу в провинции. Покинув Ин
ститут С.С. Юдина, он отправился в Брянск. 
Брянские годы с 1947 по 1952-й он назовет: 
«самые светлые в моей жизни. Там я испытал 
хирургическое счастье, дружбу с подчиненны
ми. Потом такЬго уже не было». Он на личном 
опыте оценил истинность слов Р.Р. Вредена: 
«Нигде не сказывается так значение коллекти
ва и в такой степени, как в хирургии».

В 1948 году со второй попытки 
Н.М. Амосов защищает кандидатскую дис
сертацию. Примечательно, что оппонентом 
выступает Николай Николаевич Блохин -  бу
дущий президент АМН СССР.

А 19 октября 1949 года под местной ане
стезией Амосов выполняет первое удаление 
легкого. До него резекции легких выполняли 
Федор Григорьевич Углов и Борис Корнило- 
вич Осипов. Осенью 1955 года Амосов ор
ганизовал кафедру грудной хирургии в Киев
ском институте усовершенствования врачей. 
А в 1983 году наступил апофеоз организатор
ской деятельности Н.М. Амосова -  создан са
мостоятельный Институт сердечно-сосуди
стой хирургии.

Интерес к сердечной хирургии у 
Н.М. Амосова органично перерос из грудной 
хирургии. В те годы кардиохирургия не только 
делала первые шаги, но при этом и бурно раз
вивалась. В конце 1958 года в Ленинграде со^
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стоялась научная конференция, Амосов был в 
клинике у П.А. Куприянова.

Вот как он вспоминает ту'события: «Он 
(Куприянов) меня очаровал. Он всех очаровы
вал. Познакомился с его помощниками. Был 
среди них и Володя Бураковский -  высокий, 
стройны, красивый. И  блестящий Баллюзек, 
в это время он изобретал аппарат искусствен
ного кровообращения. Молодой Колесов 
Анатолий, подававший надежды. Профессор 
Колесников Иван Степанович, он уже отде
лился и очень энергично двигал легочную хи
рургию. Великое удовольствие -  общение». А 
в 1962 году Амосов с академиком Куприяно
вым совершил турне по клиникам США: по
знакомились с известными кардиохирургами
-  Лилихаем, Кирклином, Блэлоком и другими. 
Свою первую успешную операцию на сердце 
Н.М. Амосов выполнил 12 апреля 1961 года
-  в день полета в космос Юрия Гагарина. Эти 
события несопоставимы по своей значимости 
для человечества. Но их совпадение по време
ни явно имеет знаковое значение. Вклад Амо
сова в развитие сердечной хирургии часто со
провождался эпитетом «впервые», и если не в 
масштабе Советского Союза, то для Украины 
С однозначно.

Впереди Н.М. Амосова ждала блестя
щая карьера. Но как он сам утверждал, без 
всяких усилий j  его стороны. Он свято следо
вал правилу М.А. Булгакова: «Никогда ничего 
не проси».

В начале 1962 года его избрали членом- 
корреспондентом АМН СССР по предложе
нию самого президента А.Н. Бакулева.

В том же году присудили Ленинскую 
премию (в коллективе авторов: Богуш Лев 
Константинович, Антелава Николай Варде- 
нович, Иван Степанович Колесников) за хи
рургию легких. 1969 год -  избран академиком 
Украинской АН по предложению президента 
Патона. Потом три государственные премии 
Украины -  за хирургию и кибернетику. В 60 
лет Амосову присуждено звание героя социа
листического труда.

А в 1960 году Н.М. Амосов был избран 
депутатом Верховного Совета СССР и испол
нял свои депутатские обязанности непрерыв
но на протяжении 19 лет вплоть до 1979 года.

«Вот так обласкала партия беспартий
ного товарища».

Удивительна и писательская судьба 
Амосова. По его словам свой первый литера
турный опыт он обрел в 14 лет, написав ро-



май «Цветы будущего». Правда от романа 
у автора в памяти осталось только название. 
Хотя в юношеские голы он посещал литера
турный кружок в г. Череповце. Б 1962 году он 
прочитал друзьям рукопись своего произведе
ния «Мысли и сердце». Первым его напеча- 

, ' тал киевский журнал «Радуга». А славу кни
ге принесла публикация в журнале «Наука и 
жизнь», тираж которого был три миллиона 
экземпляров. Потом эта книг была переведена

ПИОНЕР ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ГРУДНОЙ И СЕРДЕЧНОЙ ХИРУРГИИ
ШЕВЧЕНКО Ю.Л., МАТВЕЕВ С.А.

Слово о выдающемся ученом, хирурге, 
педагоге, писателе, настоящем патриоте наше
го Отечества Николае Михайловиче Амосове 
хочет ся завершить высказыванием православ
ного богослова и философа Сергея Иосифо
вича Фуделя: «Мы говорим, пишем, читаем о
подвиге, а подвижники молчат и его соверша-

4 ■ I ' "
Ю Т » .

t - , ■' * 1I . • ч Jk- ... . - ' !-. ?
Ц ......... С  % , . ** да -J 1 Ш  ' ■ ?*•. *Ц* -

I * % . - ' _

7

Ф.Г. УГЛОВ П.А. КУПРИЯНОВ

на английский, французский, немецкий, ита
льянский, испанский, шведский, португаль
ский, греческий, польский, болгарский и чеш
ский языки. Другие его повести: «Записки из 
будущего», «ППГ-2266», «Книга о счастье и 
несчастьях» неоднократно издавались у нас в 
стране и за рубежом.

Николай Амосов всем сердцем полю
бил свою новую малую родину -  Киев. Он стал 
основоположником сердечно-сосудистой хи
рургии на Украине. И Украина ответила ему 
взаимностью: Постановлением Кабинета Ми
нистров Украины от 12 марта 2003 года Ин
ституту сердечно-сосудистой хирургии Ака
демии медицинских наук Украины присвоено 
имя академика Николая Михайловича Амосо-

А.Н. БАКУЛЕВ




