
˻ͼ͔ͤ͊͟ ͙ͪͫ͊͟Σ ͙͎͙͒͊ͤͦͫͭ͊͟ ͔ͪͼ͙͙͍͍͒ͦ ͍͔ͤͦͤ͘·ͻ 
ͭͪͦͣ͋ͦΉ͙ͣ͋ͦ͡;͔͙ͫ͟ͻ ͔͙͚ͦͫͦ͗ͤͤ͡ ͙ ͙ͨͯͭ ͙ͻ ͔͍ͨͪ͒ͦͭͪ͊΅͔͙ͤΎ 

˶͍ͦ͋͊ͫͭͦ ˴͙͙ͪ͡͡ ˤ͙͍͙ͭͦͪͦ͟; 

͒͡Ύ ζ̊ͦ͟͡· ͔͎͍̅͋ͦͦͦ͡͡η 15.03.2018 



˾͔ͼ͙͙͍͙͒ͪͯΌ΅͙͔ 
ˤ́̏˻ 

Å˾ ͔ͼ͙͙͍͒ ˤ́̏˻ ͍ ͔ͭ;͔͙͔ͤ ͔͍ͨͪ·ͻ р 
͔ͭ͡ ͔ͦͭͣ;͔͊ͭͫΎ ͯ мн-нр҈ ͋ͦ͡Έͤ·ͻΣ ͊ 
;͔͔ͪ͘ мл ͔ͭ͡ ς ͯ  нп-ол҈ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ 

Prandoni 1996, Franzek 1996, Beyth 1995, Heit 2012 



˾͔ͼ͙͙͍͒· 
ˤ́̏˻ 

˹͊ ͺ͔ͦͤ ͙͔͔͙ͨͪͣͤͤΎ 
͙͎͊ͤͭͦ͊ͯ͟͡Ύͤͭ͊ 
όζ͙͔ͪ͊ͤͤηύ 

˽͔ͦͫ͡ ͍͔͊ͪ͘΄͔͙ͤΎ 
ͯͪͫ͊͟ ͙͎͊ͤͭͦ͊ͯ͟͡Ύ͚ͤͭͤͦ 
͔͙͙ͭͪ͊ͨ όζ͙͔ͨͦ͒ͤ͘ηύ 



˾͔ͼ͙͙͍͙͒ͪͯΌ΅͙͔ 
ˤ́̏˻ 

Å˾ ͔ͼ͙͙͍͒ ˤ́̏˻ ͍ ͔ͭ;͔͙͔ͤ ͔͍ͨͪ·ͻ р 
͔ͭ͡ ͔ͦͭͣ;͔͊ͭͫΎ ͯ мн-нр҈ ͋ͦ͡Έͤ·ͻΣ ͊ 
;͔͔ͪ͘ мл ͔ͭ͡ ς ͯ  нп-ол҈ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ 

Prandoni 1996, Franzek 1996, Beyth 1995, Heit 2012 



˾͔ͼ͙͙͍͒ ˤ́̏˻ ͤ͊ 
ͺ͔ͦͤ ͔͙͙ͭͪ͊ͨ ˻ˢ˴ 

Åˤ͙͍͔͙͔ͦͤͤͦͤ͘͟ ́̏˶ˢΣ ͍ ͭΦ;Φ ͺ͊ͭ͊͡Έ͚ͤͦΣ 

Å˹͙͔͊ͪ͊ͫͭ͊ͤ ͍ͯͪͦͤΎ ͭͪͦͣ͋ͦ͊͘Σ 

Å˾͔ͦ͟͟͡Ό͙͘Ύ ͍͔͎ͤͦͤͦͦ͘ ͔͎͔ͫͣͤͭ͊Σ 

Å˻͟͟͡Ό͙͘Ύ ͔͔ͪ͊ͤ ͙͎ͤͭ͊ͭͤͦͦ͟ ͍͔͎ͤͦͤͦͦ͘ 
͔͎͔ͫͣͤͭ͊Φ 

 



˹˻ˢ˴ ς ͤ ͔ ͨ͊ͤ͊ͼ͔Ύ 

˾͙͍͊ͪͦͫ͊͋͊ͤ͟ ˨͙͎͊͋͊ͭͪ͊ͤ ˢ͙ͨͫ͊͋͊ͤ͟ 

EINSTEIN pooled1 XALIA2 RE-COVER pooled3 AMPLIFY4 

˹˻ˢ˴ ˹˸˥κˢˤ˴ ˹˻ˢ˴ ˿ͭ͊ͤ͒͊ͪͭ ˹˻ˢ˴ ˹˸˥κˢˤ˴ ˹˻ˢ˴ ˹˸˥κˢˤ˴ 

n 4150 4131 2619 2149 1280 1288 2609 2635 

˾͔ͼ͙͙͍͒ ˤ́̏˻ ό҈ύ 2,1 2,3 1,4 2,3 2,3 2,2 2,3 2,7 

˾͔ͼ͙͙͍͒ ˤ́̏˻ όn) 86 36 30 59 

Thrombosis Journal 2013, 11:21, 2. Lancet Haematol. 2016 Jan;3(1):e12-21,  
3. Circulation. 2014 Feb 18;129(7):764-72, 4. N Engl J Med 2013;369:799-808  

нмм ͔ͪ͊͡Έͤ·ͻ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ ͔ͪͼ͙͙͍͒ͦͣ ˤ́̏˻ 



˾͔͔ͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ ˢ˿˿˾ нлмсΥ ͔͙ͭͪ͊ͨΎ ͔ͪͼ͙͙͍͍͒ͦ ˤ́̏˻Σ 
͍͙ͦͤ͘͟΄͙ͻ ͤ͊ ͺ͔ͦͤ ͔͙͙ͭͪ͊ͨ ͙͎͊ͤͭͦ͊ͯ͟͡Ύͤͭͦͣ 

˨͡Ύ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͍ ͫͯ͡;͔͊ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͔ͪͼ͙͙͍͒͊ 
ˤ́̏˻ ͤ͊ ͺ͔ͦͤ ͔͔͍͙ͭͪ͊ͨͭ;͔͙ͫ͟ͻ ͒ͦ͘ ˢˤ˴ ͙͙͡ 
˹˻ˢ˴ ͔͎͔ͨͪ͒͊͊ͭͫ͡Ύ ͔͔͚͙ͨͪͭ ͤ͊ ͔͙ͭͪ͊ͨΌ ˹˸˥ 
όͨͦ ͚͔͚ͪ͊ͤ͟ ͔͔ͣͪ ͍͔͔ͪͣͤͤͦϝύ 

 

˽͙͔ͪͣ;͙͔͊ͤΥ 

˾͔ͼ͙͙͍͒· ˤ́̏˻ ͤ͊ ͺ͔ͦͤ ͔͔͍͙ͭͪ͊ͨͭ;͔͙ͫ͟ͻ ͒ͦ͘ 
˻ˢ˴ ͔͙ͪ͒͟ ͙ ͨͦΉͭͦͣͯ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦ ͔͙ͯ͋͒ͭΈͫΎΥ 

1) ˨͔͚͍͙͔ͫͭͭ͡Έͤͦ ͙͡ Ήͭͦ ͋·͡ ͔ͪͼ͙͙͍͒ 

2) ˽͙͙ͪͤͣ͊͡ ͙͡ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ ͔͙ͭͪ͊ͨΌ 

3) ˩ͫͭΈ ͙͡ ͯ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͍ͫͦͨͯͭͫͭͯΌ΅͔͔ 
͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͔ͫͦ͟ ͔͍͙͔͊͋ͦ͊ͤ͘͡ 

 

ϝˤ͔͔ͪͣͤͤ·͚ ͔͔ͨͪͻͦ͒ ͤ͊ ˹˸˥ ς ͨ ͦ ͚͔͚ͪ͊ͤ͟ 
͔͔ͣͪ ͤ͊ м ͔ͣͫΎͼ 

 
CHEST 2016; 149(2):315-352 



˨͔͚͍͙͔ͫͭͭ͡Έͤͦ ͙͡ Ήͭͦ ͋·͡ ͔ͪͼ͙͙͍͒Κ 

Å˩ ͙͍͔͒ͤͫͭͤͤ·͚ ͍͔͒ͦͫͭͦͪͤ·͚ ͙͔͙͚ͪͭͪ͟ ͔ͪͼ͙͙͍͒͊ ς ͺ͊ͭ͊͡Έͤ͊Ύ ́̏˶ˢΣ 
͍͔͖ͨͦ͒ͭͪ͗͒ͤͤ͊Ύ ͨ ͙ͪ ͊ ͙͙ͯͭͦͨͫΣ 

Å˴ ͙͙ͤ͡;͔͙͔ͫ͟ ͙͔͙͙ͪͭͪ͟ ς ͎ͣͦͯͭ ͍͔͍͍ͫͦͦͭͭͫͭͦ͊ͭΈ ͭͪͦͣ͋ͦ-
͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤͦͣͯ ͨͪͦͼ͔ͫͫͯΣ ͔͔͚͔ͨͪͫͭͪͦ͟ ͎͔͙͙͙ͣͦ͒ͤ͊ͣ͟Σ 
͔͔͒ͦͣͨͤͫ͊͟ͼ͙͙ ͟ ͍ͪͦͦͦ͋ͪ͊΅͔͙ͤΎΣ 

Å˶ ͊͋ͦͪ͊ͭͦͪͤ·͔ ͙͔͙͙ͪͭͪ͟ (D-͙͔͒ͣͪ, ͙ͭͪͦͨͦͤͤ·  ͙ ͒ .ͪ ͔ͣ͊ͪͪ͟· 
͍͔͔͙ͨͦͪ͗͒ͤΎ ͙ͣͦ͊ͪ͒͊͟Σ ˹̂˽  ͙ͨ .ͪ) ς ͦͭͪ͊͗͊Όͭ ͔ͭͯ͟΅͙͚ ͭͪͦͣ͋ͦ-
͍͙͔ͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·͚ ͨ ͪͦͼ͔ͫͫΣ ͨ ͔͔͚ͪͫͭͪͦͯ͟ ͎ ͔͙͙͙ͣͦ͒ͤ͊ͣ͟. 

Åˮ ͔ͤͫͭͪͯͣͤͭ͊͡Έͤ·͔ ͙͔͙͙ͪͭͪ͟Υ 
Åˮ ͫͻͦ͒ͤ·͔ ͙͔͔͙ͣͤͤ͘Ύ ͙ͨͪ ͔͍͙ͨͪ;ͤͦͣ ˤ́̏˻Σ 
Å˽ ͎͔ͦͪ΄͙ͤͦͫͭ ͙ͨͪ ͍͚ͨͦͭͦͪͤͦ ͦͼ͔͔ͤ͟ ό͙͒ͤ͊͡ ͺͦͭ͊͡ͼ͙͙Σ ͍͔͙͔͒͊ͤ͡ ͍ ˶ˢύΣ 
Å˾ ͊ͤ͘·͔ ͔͙ͨͦ͊͊ͭ͘͟͡ ͤ͊ ͪ͊ͤͦͣ͘ ͍͙͙ͦ͋ͦͪͯ͒ͦ͊ͤ ͙ ͍ ͪ͊ͤ͘·ͻ ͪͯ͊͟ͻΦ 



˾͙͍͊ͪͦͫ͊͋͊ͤ͟ ͨ ͙ͪ ͺ͙ͦͭͪͯ͡Ό΅͔ͣ ͭ ͔ͪͦͣ͋ͦ͘ 

˹͍͙ͦͦͫͭ ͻ͙͎͙͙ͪͯͪΦ нлмрΦ ́Φ ноΦ Ѕ пΦ ˿Φ пмс-423 

˸͔͙ͦͤͦͭͪ͊ͨΎ (n=14) 

˨͙͙ͤ͊ͣ͊͟ ͙͔͔͙ͣͤͤ͘Ύ ͙͒ͤ͡· ͺ͙ͦͭͪͯ͡Ό΅͔͚ ͍ ͔ͪͻͯ΄͙͟ ͭͪͦͣ͋͊ 

˽͔͔͍ͪͦ͒ ͤ͊ ˹˸˥ όn=4) 

˹˸˥ Ҍ ˢˤ˴ όn=17) 

˴͍͊͊-ͺ͙͡Έͭͪόn=2) 

ˮ͙ͤͼ͙͊͡Έͤ͊Ύ ͔͙ͭͪ͊ͨΎ ͙͍ͪ͊ͪͦͫ͊͋͊ͤͦͣ͟ (n=18) ˮ͙ͤͼ͙͊͡Έͤ͊Ύ ˹ ˸˥ Ҍ ˢˤ˴ όn=19) 



˽͙͙ͪͤͣ͊͡ ͙͡ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ ͔͙ͭͪ͊ͨΌΚ 

Å˽ ͦ ͒͊ͤͤ·ͣ ͔ͣͭ͊-͙͊ͤ͊͊͘͡Σ ͍͟͡Ό;͊Ό΅͔͎ͦ ͙ ͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ ͔͙͙ͭͪ͊ͨ ˢˤ˴ ͊͘ 
͔͙ͨͪͦ͒ мффл-нлмо ͎͎ΦΥ 

Åʕ   59% (95%CI: 54-64%) ͍ ͔ͫͻ ͙͔͔͙͚ͣͪͤ͘ ͙ ͤ͊ ͨͪͦͭΎ͔͙͙͗ͤ 61% (95%CI: 
59-63%) ͍ ͔͎ͫͦ ͍͔͔͙ͪͣͤ ͍͔͔͙ͨͪͦ͒ͤΎ ͔͙͙ͭͪ͊ͨ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ· ͙͔͙ͣ͡ ˸˹˻Σ 
͍·ͻͦ͒Ύ΅͔͔ ͊͘ ͔͔ͨͪ͒͡· ͔͔͍͙ͭͪ͊ͨͭ;͔͎ͫͦͦ͟ ͙͔͍ͤͭͪ͊͊͡Φ 

Å˿ ͊͋͡·͚ ͦͤͭͪͦ͟͡Έ ͊͘ ˸˹˻ ͋·͡ ͊ͫͫͦͼ͙͙͍ͪͦ͊ͤ ͫ ͍·͙ͫͦͣ͟ ͙ͪͫͦͣ͟ 
͎͔͎͙ͣͦͪͪ͊;͔͙ͫ͟ͻ ͔͙͚ͦͫͦ͗ͤͤ͡ ͙ ͔ͪͼ͙͙͍͍͒ͦ ˤ́̏˻Φ 

Å˿ ͔͙ͪ͒ ͍͔ͫͻ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ ͔ͪͼ͙͙͍͒ͦͣ ˤ́̏˻ 58% (95%CI: 39-77%) ͙ ͔ͣͦ͡ 
˸˹ <˻2,0 

Å˿ ͔͙ͪ͒ ͍͔ͫͻ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ ͎͔͎͙ͣͦͪͪ͊;͔͙͙ͫͣ͟ ͔͙ͦͫͦ͗ͤͤ͡Ύ͙ͣ 48% (95%CI: 
34-61%) ͙ ͔ͣͦ͡ ˸˹˻ >3,0 

 

Mearns ES et al. Thromb Res. 2014 



˽͙͙ͪͤͣ͊͡ ͙͡ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ ͔͙ͭͪ͊ͨΌΚ 
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˽͙͍͔͔ͪͪ͗ͤͤ·͔ όPDC/MPR>0.80) ˹͔ ͙͍͔͔ͨͪͪ͗ͤͤ·͔ όt5/κatwҖлΦулύ 

HR=3.01 
95%CI: 1.28ς4.97 

HR=1.60 
95%CI: 1.18ς2.16 

Chen SY et al, J Manag Care Pharm 2013;19:291ς301 



Kearon C,et al. N Engl J Med.2003; 349 (7): 631 ς 639 

ˣͦ͡Έ΄͔ͦ ͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙͔ͤ ς 1,1 
ͤ͊ млл ;͔͍͔ͦ͟͡ ͍ ͎ͦ͒ 

ˣͦ͡Έ΄͔ͦ ͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙͔ͤ ς 0,9 
ͤ͊ млл ;͔͍͔ͦ͟͡ ͍ ͎ͦ͒ 

˽͊ͼ͙͔ͤͭ· ͫ ͙͙͙͒ͦͨ͊ͭ;͔͙ͫͣ͟ ˤ́̏˻Σ ͍ ͭΦ;Φ ͍ͨͦͭͦͪͤ·ͣΣ ;͔͔ͪ͘ о ͔ͣͫΎͼ͊ ͔ͨͦͫ͡ ͍͔͊ͪ͘΄͔͙ͤΎ ͎ͫͭ͊ͤ͒͊ͪͭͤͦͦ ͯͪͫ͊͟ ˢˤ˴ ͋·͙͡ 
͔͔ͪ͊͒ͤ͘͡· ͤ͊ ͍͔͒ ͎ͪͯͨͨ·Υ ͦ͋·;ͤ͊Ύ ͙͎͊ͤͭͦ͊ͯ͟͡Ύͼ͙Ύ (2,0-оΣлύ ͙ ͫ͊͋͊͡Ύ ͙͎͊ͤͭͦ͊ͯ͟͡Ύͼ͙Ύ (1,5-мΣфύΦ ˿ͪͦ͟ ͤ͊͋͡Ό͔͙͒ͤΎ ς ͒ ͦ 
4-ͻ ͔͙ͭ͡ ό͍ ͔͔ͫͪ͒ͤͣ ς нΣп ͎ͦ͒͊). 

ͪҐлΣтс 

˽͙͙ͪͤͣ͊͡ ͙͡ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ ͔͙ͭͪ͊ͨΌ ͍ ͍͙ͨͪ͊͡Έͤͦͣ ͔͙͔ͪ͗ͣΚ 



˽͙͙ͪͤͣ͊͡ ͙͡ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ ͔͙ͭͪ͊ͨΌ ͍ ͍͙ͨͪ͊͡Έͤͦͣ 
͔͙͔ͪ͗ͣΚ ό͒͊ͤͤ·͔ ͔͎͙ͪͫͭͪ͊ RIETE) 

ˮ͙ͤͼ͙͊͡Έͤͦ, 
˾͙͍͊ͪͦͫ͊͋͊ͤ͟ 

ˮ͙ͤͼ͙͊͡Έͤͦ, 
ˢ͙ͨͫ͊͋͊ͤ͟ 

˨͙͔ͭ͡͡ΈͤͦΣ 
˾͙͍͊ͪͦͫ͊͋͊ͤ͟ 

˨͙͔ͭ͡͡ΈͤͦΣ 
ˢ͙ͨͫ͊͋͊ͤ͟ 

˨͙͔ͭ͡͡ΈͤͦΣ 
˨͙͎͊͋͊ͭͪ͊ͤ 

n 1591 44 1611 81 33 

˿ͯͭͦ;ͤ͊Ύ ͒ͦ͊͘ 

  ˾ ͔͔͍ͦͣͤ͒ͦ͊ͤͤ͊͟Ύ 83% 50% 89% 65% 55% 

  ˹ ͙͔͗ ͔͔͍͚ͪͦͣͤ͒ͦ͊ͤͤͦ͟ 17% 50% 4,1% 27% 45% 

  ʕ ·΄͔ ͔͔͍͚ͪͦͣͤ͒ͦ͊ͤͤͦ͟ 0,06% 0% 7,0% 7,4% 0% 

˾͔͙͗ͣ ͙͍͙͒ͦͪͦ͊ͤ͘Ύ 

  ˴ ͊͗͒·͔ мн ;͍͊ͫͦ 78% 91% 7,8% 89% 73% 

  ˴ ͊͗͒·͔ нп ;͊ͫ͊ 9,9% 4,5% 71% 4,9% 3,0% 

  ˹ ͔ ͯ͊͊ͤͦ͘͟ 13% 4,5% 22% 6,2% 24% 

˽ͦ ͙ͤͫͭͪͯ͟ͼ͙͙ 75% 50% 67% 62% 49% 

˹͔ ͨͦ ͙ͤͫͭͪͯ͟ͼ͙͙ 18% 50% 14% 36% 46% 

˹͔ ͨͦ ͙ͤͫͭͪͯ͟ͼ͙͙ ͔͙ͪ͗ͣ ͙ 
͒ͦ͊͘ 

9,2% 4,5% 2,0% 3,7% 3,0% 

Thromb Haemost 2017;117:382ς389 



˽͙͙ͪͤͣ͊͡ ͙͡ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ ͔͙ͭͪ͊ͨΌ ͍ ͍͙ͨͪ͊͡Έͤͦͣ 
͔͙͔ͪ͗ͣΚ ό͒͊ͤͤ·͔ ͔͎͙ͪͫͭͪ͊ RIETE) 

ʃʝʯʝʥʠʝ ʧʦ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʅʘʨʫʰʝʥʠʝ ʜʦʟ ʠ ʨʝʞʠʤʘ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʆʪʥʦʰʝʥʠʝ ʨʠʩʢʦʚ (95% ɼʀ) 

ʈʝʮʠʜʠʚʳ ɺʊʕʆ 10.5 (1.28ï85.9)* 

ɹʦʣʴʰʠʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ 1.04 (0.36ï3.03) 

ʉʤʝʨʪʴ 1.41 (0.46ï4.29) 

0,1 1 10 100 

Thromb Haemost 2017;117:382ς389 

˾͙ͫ͟ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ͔͙͚ͦͫͦ͗ͤͤ͡ ͙ͨͪ ͔ͤͫͦ͋͡Ό͔͙͙͒ͤ ͔͙ͪ͗ͣ͊ ͙͍͙͒ͦͪͦ͊ͤ͘Ύ ͙͙͡ 
ͫͯͭͦ;͚ͤͦ ͒ͦ͘· ͔ͨͪͨ͊ͪ͊ͭ͊ 
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˽͙͍͔͔ͪͪ͗ͤͤͦͫͭΈ ͟ ͔͙͙ͭͪ͊ͨ 
͔ͦͫͦ͋ͤͤͦΣ ͔͙ͫ͡ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ ͔͔ͪ͊ͤ ͙ͤ;͔͎ͦ ͔ͤ ͙͙ͨͪͤͣ͊͡  

ʄʝʪʘ-ʘʥʘʣʠʟ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʧʦ ʦʮʝʥʢʝ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-

ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʘʥʪʠʢʦʘʛʫʣʷʥʪʳ ʥʝ 

ʤʝʥʝʝ ʛʦʜʘ 

Coleman C.I., Curr Med Res Opin. 2012;28(5):669-680 

n=3434 

p<0,01 

2 ʨʘʟʘ ʚ ʜʝʥʴ 1 ʨʘʟ ʚ ʜʝʥʴ 



ˤ·Ύ͍͔͙͔ͤ͡ ͍ͦͣͦ͗ͤ͘·ͻ ͙ͨͪ;͙ͤ 
͔ͤΉͺͺ͔͙͍͙ͭͤͦͫͭ͟ ˻ˢ˴ 

ʆʥʢʦʣʦʛʠʷ 

ʊʨʦʤʙʦʬʠʣʠʷ 

ʀʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʝ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ 



˾͊͟-͊ͫͫͦͼ͙͙͍ͪͦ͊ͤͤ·͚ 
ͭͪͦͣ͋ͦ͘ 
Å˾͙ͫ͟ ͍͙͙ͪ͊ͭ͘Ύ ˤ́̏˻ ͍ͨͦ·΄͔͊ͭͫΎ ͒ͦ 4-7 ͪ ͊͘ ͯ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ 
ͪ͊ͦͣ͟ 

Å̂ 10-20% ͨ ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫͦ ͦ͊͘͟͡;͔͍͔ͫͭͤͤ·ͣ 
͍͍͙͔ͤͦͦͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤͣ͘ ͍͙͍͔ͪ͊͊ͭͫ͘Ύ ͙͙ͫͣͨͭͦͣ͊ͭ;͔͙͚ͫ͟ 
ͭͪͦͣ͋ͦ͘ 

Å˽͙͙͙͔ͪ͋ͭ͘͡͡Έͤͦ ͯ 20% ͨ ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ ˤ́̏˻ 
͙͍͔ͦ͋ͤ͊ͪͯ͗͊ͭͫΎ ͙͍͊ͭͤ͟·͚ ͪ͊͟ 

 

Å̂ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ ͪ͊ͦͣ͟ ͙ͨͪ ͍͙͙͙ͪ͊ͭ͘ ˤ́̏˻ ͔ͣͤΈ΄͔ 
͙͔ͨͪͦ͒ͦ͗ͭ͡͡ΈͤͦͫͭΈ ͙͙͗ͤ͘ 

Å˿͔ͣͪͭΈ ͍͔͍͙͔ͫ͒ͫͭ͡ ˤ́̏˻ ͍͙͍͔ͪ͊͊ͭͫ͘Ύ ;͊΅͔Σ ;͔ͣ 
͔ͫͣͪͭΈ ͍͔͍͙͔ͫ͒ͫͭ͡ ͪ͊͊͟ 

Åˤ 3 ͪ ͊͊͘ ͙͔ͤ͗ ͍·͙͍͔͗͊ͣͦͫͭΈ ͯ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ ˤ́̏˻ ͤ͊ 
ͺ͔ͦͤ ͦ͊͘͟͡;͔͍͔͎ͫͭͤͤͦͦ ͍͍͙ͤͦͦͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘ΎΣ ;͔ͣ ͯ 
ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͔͋͘ ˤ́̏˻ 

 

 Barsam SJ, Patel R, Arya R. B J Haem 2013;161:764-777; Laporte S et al Circulation 2008;117:1711-1716 



ɹʦʣʴʰʠʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ 

˻͙ͨ͊ͫͤͦͫͭ ˢ˴́ ͙ͨͪ ͪ͊͟-͊ͫͫͦͼ͙͙͍ͪͦ͊ͤͤͦͣ 
͔ͭͪͦͣ͋ͦ͘ 

ʈʝʮʠʜʠʚʳ ɺʊʕʆ 

ɸʥʪʠʢʦʘʛʫʣʷʥʪʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ɺʊʕʆ 

20 

2 4 6 8 10 12 

ʈʘʢ 

ʄʝʩʷʮʳ 

HR=3.2 

(95% CI 1.9ï5.4) 

15 

10 

5 

ɹʝʟ ʨʘʢʘ 

20.7% 

6.8% 

ʂ
ʫ
ʤ
ʫ
ʣ
ʷ
ʪ
ʠ
ʚ
ʥ
ʘ
ʷ
 
ʯ
ʘ
ʩ
ʪ
ʦ
ʪ
ʘ
 

(%
) 

5 

10 

15 

20 

2 4 6 8 10 12 

ʈʘʢ 

ʅʝʪ ʨʘʢʘ 

ʄʝʩʷʮʳ 

HR=2.2 

(95% CI 1.2ï4.1) 

12.4% 

4.9% 

Prandoni P et al, Blood 2002;100:3484ς3488 



ˮ͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ /[h¢ ͙ /!¢/IΥ  
˹˸˥ vsΦ ˢˤ˴ ͯ ͦͤͦͨ͊͟ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ  ˤ́̏˻ 

CLOT1 CATCH2 

ˣͦ͡Έ΄͙͔ ͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙ͤΎ όс҈ vsΦ п҈ύ ͙ 
͔ͫͣͪͭͤͦͫͭΈ όоф҈ vsΦ пм҈ ͟ с ͔ͣͫΦύ 

̉͊ͫͭͦͭ͊ ͋ͦ͡Έ΄͙ͻ ͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙͚ͤ нΦт҈ vs 2.4% 
͍͙ͫͦͨͦͫͭ͊ͣ͊ 

1. Lee AY et al, N Engl J Med 2003:349; 2. Lee et al, JAMA 2015;314:677ς686  



˾͔͔ͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ 

ˢ˿˿˾Σ нлмс1 
Guideline on aspects of cancer-related 

venous thrombosis (UK), 20152 

˾͙͚͙͔ͦͫͫͫ͟ ͙͙ͤ͟͡;͔͙͔ͫ͟ 
͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙Σ нлмр3 

 

˽͔͍ͪ·͔ о ͔ͣͫΎͼ͊ ͔ͨͪ͒ͨͦ;͔͙͔ͭͤ 
˹˸˥ ͔͔ͨͪ͒ ͍͊ͪͺ͙͊ͪͤͦͣ, 
͙͎͒͊͋͊ͭͪ͊ͤͦͣ, ͪ ͙͍͊ͪͦͫ͊͋͊ͤͦͣ͟, 
͙͊ͨͫ͊͋͊ͤͦͣ͟ ͙ ͙͡ Ή͒ͦͫ͊͋͊ͤͦͣ͟ 
(н)˿ 

˽͔͍ͪ·͔ 6 ͣ ͔ͫΎͼ͔͍ ς ˹ ˸˥ όм )s; 
ˢ͡Έ͔͙͍ͭͪͤ͊ͭ͊ ς ͍ ͊ͪͺ͙͊ͪͤ ͙ ͙͡ ͎͙͔͒ͪͯ 
͙͎͊ͤͭͦ͊ͯ͟͡Ύͤͭ· όм )s 

˽͔͍ͪ·͔ о-с ͔ͣͫΎͼ͔͍ ˹˸˥Σ ͫ 
͒͊͡Έ͔͚ͤ΄͙ͣ ͔͙͔ͨͪͦ͒ͤͣ͡ ͤ͊ 
͔͔͔͔ͤͦͨͪ͒ͤͤͦ͡ ͎͙͚͒ͦ͡ ͫͪͦ͟ ͙͙͡ ͒ͦ 
͙͔͘͡;͔͙ͤΎ 
͎͙ͦͤͦͦ͟͡;͔͎ͫͦͦ͟ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ όм )ʕ 
 

1. CHEST 2016; 149(2):315-352 
2. Henry G. Watson. British Journal of Haematology. 2015. Volume 70, Issue 5, pages 640ς

648.. DOI: 10.1111/bjh.13556 
3. ̅˶˩ˣ˻˶˻˥ˮ̒Σ пΣ нлмрΣ ͍·ͨͯͫ͟ н 



˾͔͊͡Έͤ͊Ύ ͨ ͙ͪ͊ͭ͊͟͟ 

˾͔͔͙͍ͭͪͦͫͨͭͤ͟·͚ ͙͊ͤ͊͘͡ ͫͭͪ͊ͻ͍ͦ·ͻ 
͊͘Ύ͍ͦ͟ ό˿̊ˢύ 
Å˹ ͔ͫͣͦͭͪΎ ͤ͊ ͙͙ͤ͟͡;͔͙͔ͫ͟ 
͔͔ͪͦͣͤ͒͊͟ͼ͙͙ ͙͔ͨͪͣͤΎͭΈ ˹˸˥ ͒͡Ύ 
͔͙͙ͭͪ͊ͨ ͪ͊͟-͊ͫͫͦͼ͙͙͍͎ͪͦ͊ͤͤͦͦ 
ͭͪͦͣ͋ͦ͊͘Σ ;͊ͫͭΈ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ 
ͨͦͯ͡;͊Όͭ ˢˤ˴ 

 

Å˴ ͔ͪͦͣ ͎ͭͦͦΣ ͔ͣͤΈ΄͔͔ ͙ͦ͟͡;͔͍ͫͭͦ 
ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͍ͦͫͭ͊͊ͦͫ͡Έ ͤ͊ ͔͙͙ͭͪ͊ͨ 
͙ͤΆ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·͙ͣ ͙͎͊ͤͭͦ͊ͯ͟͡Ύ͙ͤͭ͊ͣ 
͍ ͍͔͙͙ͫͪ͊ͤͤ ͫ ͔͙ͭͣΣ ͭͦ͟ ͤ͊;͙ͤ͊͡ 
͔͙ͭͪ͊ͨΌ ͔ͨͪͦͪ͊͡Έͤ·͙ͣ 
͙͎͊ͤͭͦ͊ͯ͟͡Ύ͙ͤͭ͊ͣ ό͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ· с 
͔ͣͫΎͼ͔͍ ͤ͊͋͡Ό͔͙͒ͤΎύ 

 

ˮͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘ ͙͎͊ͤͭͦ͊ͯ͟͡Ύ͍ͤͭͦ ͯ 
ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ ˤ́̏˻ ͙ ͙͍͊ͭͤ͟·ͣ ͪ͊ͦͣ͟ 
(2009ς2014) (N=52,911) 

 

40% 

50% 

10% 

ʅʄɻ 

ɸɺʂ 

ʜʨʫʛʠʝ ɸʂ* 

ϝˤ͟͡Ό;͊Ύ ˹˻ˢ˴ ͙ ͺ͙ͦͤ͒͊ͨ͊ͪͤͯͫ͟ 
Khorana AA et al, Thromb Res 2016;145:51ς53  



˾͔͊͡Έͤ͊Ύ ͨ ͙ͪ͊ͭ͊͟͟ 

˾͔͔͙͍ͭͪͦͫͨͭͤ͟·͚ ͙͊ͤ͊͘͡ ͫͭͪ͊ͻ͍ͦ·ͻ 
͊͘Ύ͍ͦ͟ ό˿̊ˢύ 

Å˽ ͙ͪ ͙͔͊ͤ͊͘͡ ͒͊ͤͤ·ͻ ͊͘ ͔͙ͨͪͦ͒ 1 
͍͎͊ͯͫͭ͊ 2013 ͎ Φ - 31 ͙ Ό͡Ύ 2014 ͎ Φ, ͍ ͔ͫ 
͋ͦ͡Έ΄͔ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫͦ 
ͦ͊͘͟͡;͔͍͔ͫͭͤͤ·͙ͣ 
͍͍͙ͤͦͦͦ͋ͪ͊ͦ͊ͤ͘Ύ͙ͣ ͨͦͯ͡;͊Όͭ 
͔͙ͭͪ͊ͨΌ ˹˻ˢ˴ 

 

ˮͫͨͦ͡Έ͍͙͔ͦ͊ͤ͘ ͙͎͊ͤͭͦ͊ͯ͟͡Ύ͍ͤͭͦ ͯ 
ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ ˤ́̏˻ ͙ ͙͍͊ͭͤ͟·ͣ ͪ͊ͦͣ͟ 
(2013ς2014) 

48,5% 

28,3% 

19,2% 

0,6% 3,4% 
ʅʄɻ 

ɺʘʨʬʘʨʠʥ 

ʈʠʚʘʨʦʢʩʘʙʘʥ 

ɸʧʠ/ɼʘʙʠ 

ʌʦʥʜʘʧʘʨʠʥʫʢʩ 

Khorana AA et al, Thromb Res 2016;145:51ς53  



ˮ͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ ˹˻ˢ˴ ͯ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ ͪ͊͟-͊ͫͫͦͼ͙͙͍ͪͦ͊ͤͤ·ͣ 
ͭͪͦͣ͋ͦͦͣ͘ 

CLOT1 
(͒͊͡Έ͔͙ͭͨ͊ͪͤ) 

EINSTEIN2 

(͙͍ͪ͊ͪͦͫ͊͋͊ͤ͟) 

AMPLIFY3 
(͙͊ͨͫ͊͋͊ͤ͟*) 

Hokusai-VTE4 
(Ή͒ͦͫ͊͋͊ͤ͟) 

RE-COVER I + II5 
(͙͎͒͊͋͊ͭͪ͊ͤ*) 

ˤ͔͎ͫͦ 676 655 169 208 335 

ˢ͙͍ͭͤ͟·͚ ͪ͊͟ 
͙ͨͪ ͍͟͡Ό;͔͙͙ͤ 

676 462 169 208 221 

ˢ͙͍ͭͤ͟·͚ ͪ͊͟Σ 
͍·Ύ͍͔ͤͤ͡·͚ ͍ 
͙͔͍͙͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ 

N/A 193 
25 ό͔ͤ 

͍͟͡Ό;͔ͤ· ͍ 
͙ͫͯ͋͊ͤ͊͘͡) 

- 114 

˽͔ͪͨ͊ͪ͊ͭ 
͍͔͙ͫͪ͊ͤͤΎ 

˹˸ ˥+ s ˤ˴ ͍ 
͔ͭ;͔͙͔ͤ 6 
͔ͣͫΎͼ͔͍ 

˹˸ ˥+ s ˤ˴ ͍  
͔ͭ;͔͙͔ͤ 

12 ͣ ͔ͫΎͼ͔͍ 

˹˸ ˥+ s ˤ˴ ͍  
͔ͭ;͔͙͔ͤ 6 
͔ͣͫΎͼ͔͍ 

˸˹ ˥+  s ˤ˴ ͍ 
͔ͭ;͔͙͔ͤ 

12 ͣ ͔ͫΎͼ͔͍ 

˹˸˥ + s ˤ˴ ͍ 
͔ͭ;͔͙͔ͤ 

6 ͣ ͔ͫΎͼ͔͍ 

ϝ̏ͺͺ͔͙͍ͭͤͦͫͭ͟Έ ͙ ͔͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘Έ ͔͡;͔͙ͤΎ ͙ ͍͙ͭͦͪ;͚ͤͦ ͨͪͦͺ͙͙͙͊ͭ͟͟͡ ˤ́̏˻ ͯ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ ͙͍͊ͭͤ͟·ͣ  ͪ͊ͦͣ͟ ͔ͤ ͋·͊͡ ͍͔ͯͫͭ͊ͤͦͤ͊͡ 

1. Lee AY et al, N Engl J Med 2003;349:146ς153 ; 2. Prins MH et al, Lancet Haematol 2014;1:e37ςe46; 3. Agnelli G et al,  J Thromb Haemost 2015 ;13:2187ς2191; 4. 
Raskob G et al, Lancet Haematol 2016;3:e379ςe387; 5. Schulman S et al, Thromb Haemost 2015;114:150ς157 
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ʈʝʮʠʜʠʚʳ ɺʊʕ ɹʦʣʴʰʠʝ 
ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ 

ʏʠʩʪʘʷ 
ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ 
ʚʳʛʦʜʘ 

ʏ
ʘ
ʩ
ʪ
ʦ
ʪ
ʘ
 
ʩ
ʦ
ʙ
ʳ
ʪ
ʠ
ʡ

 (
%

) 

˾͔ͯ͘͡Έͭ͊ͭ· ͔͡;͔͙ͤΎ 

 

55% 
˾ҐлΣлпт 

p=0.047 

ʈʠʚʘʨʦʢʩʘʙʘʥ 

ʕʥʦʢʩʘʧʘʨʠʥ/ɸɺʂ 

˽ͦͨͯ͡Ύͼ͙Ύ ITT n=655; ͨ ͦͨͯ͡Ύͼ͙Ύ ͦͼ͔͙ͤ͟ ͔͙͋ͦͨ͊ͫͤͦͫͭ͘ N=8246; ͨ ͊ͼ͙͔ͤͭ· ͫ ͙͍͊ͭͤ͟·ͣ ͪ͊ͦͣ͟Σ n=651; Ϡ 
Prins MH et al, Lancet Haematol 2014;1:e37ςe46 

0,1 1 10 

˾͔ͼ͙͙͍͒ ˤ́̏˻ 

32% ˿ ˻˾ 

p=0.24 

ˣͦ͡Έ΄͔ͦ 
͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙͔ͤ 

55% ˿ ˻˾ 

p=0.047 

͙̉ͫͭ͊Ύ ͙͙ͤ͟͡;͔ͫ͊͟Ύ 
͍·͎ͦ͒͊  

44% ˿ ˻˾ 

p=0.018 

ʈʠʚʘʨʦʢʩʘʙʘʥ ʅʄɻ/ɸɺʂ 



˹˻ˢ˴ ͙͍ͨͪͦͭ ˹˸˥ ͍ ͔͡;͔͙͙ͤ ˤ́̏˻ ͯ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͫͦ ˭˹˻ 

˸͔͙ͭ͊ͭ͊ͤ͊͘͡  10 ˾ ˴ˮ ͫ ͍͟͡Ό;͔͙͔ͤͣ 3242 ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ ˭˹˻Φ ˽ͪΎ͔ͣͦ ͍͔͙͔ͫͪ͊ͤͤ ˹˸˥-ˢˤ˴Σ ˹˻ˢ˴-ˢˤ˴Σ ͔ͤͨͪΎ͔ͣͦ 
͍͔͙͔ͫͪ͊ͤͤ ˹˻ˢ˴-˹˸ ˥

˥ͪͯͨͨ· ͍͔͙ͫͪ͊ͤͤΎ ˾͔ͼ͙͙͍͒ ʕ ́̏˻ 
ˣͦ͡Έ΄͙͔ ͎͔͎͙ͣͦͪͪ͊;͔͙͔ͫ͟ 

͔͙ͦͫͦ͗ͤͤ͡Ύ 

˹˸˥ ͙͍ͨͪͦͭ ˢˤ˴ 
˻ =˾0,60  

95%CI: 0.45-0.79, p<0.001 
˻ =˾1,08 

95%CI: 0.70-1.66, p=0.74 

˹˻ˢ˴ ͙͍ͨͪͦͭ ˢˤ˴ 
˻ =˾0,65 

95%CI: 0.38-1.09, p=0.10 
˻ =˾0,72 

95%CI: 0.39-1.37, p=0.32 

˹˻ˢ˴ ͙͍ͨͪͦͭ ˹˸˥ 
˻ =˾1,08 

95%CI:0.59-1.95, p=0.81 
˻ =˾0,67 

95%CI: 0.31-1.46, p=0.31 

˨͍͔͔ͦͫͭͦͪͤͦ 
͔͙ͨͪͣͯ΅͔͍ͫͭͦ 

˿͍͙ͪ͊ͤͣ͊Ύ 
Ήͺͺ͔͙͍ͭͤͦͫͭ͟Έ 

˹͔͍͔͔͒ͦͫͭͦͪͤͦ 
͔͙ͨͪͣͯ΅͔͍ͫͭͦ 

Thromb Res. 2015 Sep;136(3):582-9 



˾͙͍͊ͪͦͫ͊͋͊ͤ͟ ͙ͨͪ ˭˹˻ 

ˮͫͫ͡. n ͙́ͨ ˨͙͔ͭ͡͡ΈͤͦͫͭΈ ˾͔ͼ͙͙͍͒· ˤ́̏ ˣͦ͡Έ΄͙͔ ͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙ͤΎ ˿͔ͣͪͭͤͦͫͭΈ 

XALIA1,2 ˾͙͍͊ͪͦͫ͊͋͊ͤ͟: 146 
˽͔͙͍͔ͪͦͫͨͭͤͦ͟, 
ͤ͊͋͡Ό͔͒͊ͭ͡Έ͔ͤͦ 

6 ͣ ͔ͫΦ 3,5% 1,4% 4,8% 

RIETE3 

˿͔ͣ΄͊ͤͤ͊Ύ ͙͎͊ͤͭͦ͊͟. 
͔͙ͭͪ͊ͨΎ 

˽͔͙͍ͪͦͫͨͭͤ͟·͚ 
͔͎͙ͪͫͭͪ 

~4,5 ͣ ͔ͫΦ 
˸ͦͦ͡;ͤ͊Ύ ͔͔͗͊͘͡: 
938 

5,6%/͎ ͦ͒ 
(95% ˨ :ˮ 3,8ς8,1) 

4,1%/͎ ͦ͒ 
(95% ˨ :ˮ 2,7ς5,9) 

31%/͎ ͦ͒ 
(95% ˨ :ˮ 26ς36) 

˽ͪͦͫͭ͊ͭ͊: 629 
6,9%/͎ ͦ͒ 

(95% ˨ :ˮ 4,4ς10) 
13%/͎ ͦ͒ 

(95% ˨ :ˮ 9,2ς17) 
33%/͎ ͦ͒ 

(95% ˨ :ˮ 27ς40) 

MSK4 ˾͙͍͊ͪͦͫ͊͋͊ͤ͟: 200 
˽͔͙͍͔ͪͦͫͨͭͤͦ͟ 
͎ͦͦͪͭ͟Φ ͙͔ͫͫ͒͡. 

6 ͣ ͔ͫΦ 
4,4%  

(95% ˨ :ˮ 1,4ς7,4) 
2,2%  

(95% ˨ :ˮ 0,0ς4,2) 
17,6%  

(95% ˨ :ˮ 11,3ς23,0) 

Mayo5 ˾͙͍͊ͪͦͫ͊͋͊ͤ͟: 118 
˽͔͙͍ͪͦͫͨͭͤ͟·͚ 
͔͎͙ͪͫͭͪ 

җо ͔ͣͫΦ 3,3% 2,5% 31% 

Mayo6 ˾͙͍͊ͪͦͫ͊͋͊ͤ͟: 135 
˹˸:˥ 121 

˽͔͙͍ͪͦͫͨͭͤ͟·͚ 
͔͎͙ͪͫͭͪ 

~6,5 ͣ ͔ͫΦ 

˾͙͍͊ͪͦͫ͊͋͊ͤ͟: 
2,8% 

˹˸:˥ 1,7% 
(p=0,45) 

˾͙͍͊ͪͦͫ͊͋͊ͤ͟: 2,2% 
˹˸:˥ 5,8% 
(p=0,20) 

˾͙͍͊ͪͦͫ͊͋͊ͤ͟: 30% 
˹˸:˥ 41% 
(p=0,047) 

US DoD7 ˾͙͍͊ͪͦͫ͊͋͊ͤ͟: 1728 
˾͔͔͙͍ͭͪͦͫͨͭͤ͊͟Ύ 
͋͊͊͘ ͒͊ͤͤ·ͻ 

_ _ 
2,61%/͎ ͦ͒ 

(95% ˨ :ˮ 1,80ς3,78) 
_ 
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